Наши семейные традиции
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В нашем МАДОУ в корпусе №2  с 1 по 13 апреля проходила акция «Семейные традиции», в ней приняли участие тридцать три семьи из разных возрастных групп, представив свои традиции в виде красиво оформленных письменных рассказов. Целями акции были  формирование у детей ценностного отношения к близким людям, сплочение семьи  и получение позитивной обратной связи от родителей.  
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Ф. Достоевскому принадлежат слова «Человека делают человеком светлые воспоминания детства». И хорошо, если эти воспоминания не отрывочные (купили куклу, ел вкусное мороженое…). Замечательно, если ребёнок вынесет из детства и сохранит на всю последующую жизнь стойкие семейные традиции. 

Семейные традиции играют большую роль в формировании дружеской атмосферы и взаимопомощи в семье. Они сплачивают членов семьи, делают насыщенной и интересной их жизнь.
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Перелистывая каждую историю, было очень приятно читать, как родители и дети в кругу семьи отмечают праздники и знаменательные события (н-р, на праздник 9 мая идут на парад и митинг, рассказывают о родственниках, которые воевали, рассматривают фронтовые фотографии), готовят друг другу приятные сюрпризы (ко дню  рождения, на Новый год и др.),  ежедневно за ужином делятся событиями дня, вместе готовят  по субботам (пекут блины, пироги, пиццу, печенье), организуют семейные ужины, устраивают семейный игровой час (играют в домино, в шашки), читают книги перед сном, поют на ночь колыбельные песни, совершают совместные воскресные прогулки (в Сосновый бор на о. Ягры, в  [image: image4.jpg]


городской парк, в Куртяево, в Малые Корелы), отправляются в походы с палатками (в лес за грибами, на берег Северной Двины), ходят на рыбалку, собирают грибы и ягоды, трудятся на даче, занимаются спортом (зимой - катаются на коньках, ездят на лыжах, летом - на  роликах, велосипедах; независимо от времени года играют на улице в подвижные игры), посещают библиотеки (формируют свою домашнюю библиотеку). 
Благодарим за участие в акции родителей наших воспитанников: Ляпшина Леонида (ст.гр. №1); Платионовой Яны (1 мл.гр.№2); Невенкина Артёма, Анфимовой Насти, Килинской Юли, Смирнова Вовы, Смолина Данила (подг.гр.№ 3); Пучкова Димы, Сатюковой Дианы, Шалаевской Карины, Кривослицкой Динары, Плюсниной Сони (ст.гр. №4); Маръяндышевой Ани, Зуденковой Марины, Губинского Юры, Храповой Маши, Грибановой Милены, Округ Мирона, Чиженок Димы (1 мл.гр.№5); Елфимовой Арины, Сыроватько Никиты, Ветровой Лии, Кунавина Владика, Кузнецовой Сони (2 мл.гр.№6); Марущенко Алёши, Карашчева Егора, Никитина Ярослава, Перова Максима (ср.гр.№7); Копалина Кирилла (ср.гр. №8); Кузнецова Ильи, Чиженок Николая, Захаркив Максима (ст.гр.№9); Шишловой Ирины (2 мл.гр.№11) .
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Желаем всем, чтобы в каждой семье были яркие, запоминающиеся традиции, которые бы формировали у детей правильные ценности,  создавали благоприятную душевную обстановку в доме. 
Педагог-психолог Андронова С.Г.

